CookWorks Recipes

Bilindigi gibi iyi bir EYM seciminden sonra sadece temel bilgileri ve bir ka¢ pif noktasina dikkat ederek
hemen hemen tim tarifleri uygulayabilmek mimkindir.

Unutulmamasi gereken temel noktalar:

1 Olgli Kapi (Cup): 240 ml ve elenmis beyaz un 6lgtim karsiligi 125 gr, ancak uygulamis oldugunuz
tariflerde 125 gr - 160 gr arasinda farkhlik gosterebilmektedir, 6rnegin bu tariflerde Olgii Kabi 250 ml
alinmistir,

1 Blyuk kasik (tbsp): 15 ml,

1 kiiclk kasik (tsp): 5 ml olarak ahnmahdir.

Sat tozu, kahve kremasi veya beyazlaticisi degil, su an piyasada bulunamayan 6rnegin Pinar Sut tozu
gibi gercek sttten elde edilmedir. Sayet elinizde mevcut degilse kullanmayiniz. Ya da yazilan miktarin
2-3 kati kadar tam yagli pastorize sut kullanip, kullandiginiz miktar kadar “su”dan azaltiniz.

Kucuk miktarh olgtler Olgii Kagiklan ile verilse de, temel olan bir tarti ainmasidir.

En temel kontrol, malzemelerin ilavesinden sonra ilk karisim ve yogurma esnasinda kendini
toparlayabilen, kuru malzeme birakmayan ve kenarlara yapisarak dagilmayan bir hamurun elde
edilmesidir.

Kivam icin asagidaki Linkten faydalanabilirsiniz:

[url=http://www.ekmeksanati.com/documents/tek_ve c7ift bfde7aklfd_eym.html]http://www.ekm
eksanati.com/documents/tek_ve_c7ift_bfde7aklfd_eym.html[/url]

[hr]

[b][url=http://ekmeksanati.info/index.php?topic=389.0]Kazan kapasitesi uygun[/url] tim EYM’lerde
aynen uygulanabilecek tarifler:[/b]
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[b]1.  Glnluk Beyaz Ekmek[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 250 300
Tuz (Kugik Kagik) 15 2

Seker (Buyuk Kasik) 2 2.5
Siviyag (Buyuk Kasik) 2 2.5
irmik Unu (gr) 120 150
Beyaz Un (gr) 270 350
instant Maya (Klguk Kagik) | 1% 15

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

[b]2.  Cevizli/UzimlG Ekmek[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 250 330
Tuz (Kugik Kagik) 15 2
Seker (Blyuk Kasik) 2 2.5
Tereyag (Buyuk Kasik) 2 2.5
Beyaz Un (gr) 450 520
instant Maya (Klguk Kagik) | 1% 15
Sinyalden sonra eklenecek:

Kuru Gzim, ayiklanmis (gr) | 50 75
Ceviz, iri kiyilmig (gr) 30 40

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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[b]3.  Ginlik Ekmek[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Sut (ml) 280 330
Tuz (Kugik Kagik) 1 1
Seker (Blyuk Kasik) 2 3
Tereyag (Buyuk Kasik) 15 2
Ekmeklik Un (gr) 380 510
instant Maya (Klcuk Kagik) | 1 1

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

[b]4. Tam Bugday Ekmegi[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 250 320
Tereyag (Buyuk Kasik) 15 2
Tuz (Kugik Kagik) 1 1
Seker (Blyuk Kasik) 1 2
Beyaz Un (gr) 200 260
Tam Bugday Unu (gr) 200 260
instant Maya (Klcuk Kagik) | 1 1%

Tam Bugday/Fransiz ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

[b]5. Geleneksel Beyaz Ekmek][/b]

Ekmek Buyiiklugi (gr) 600 900
Su (ml) 250 330
Tereyag (Buyuk Kasik) 1 15
Tuz (Kugik Kagik) 1 1%
Seker (Buyuk Kasik) 15 2

Sat Tozu (Buyuk Kasik) 15 2

Ekmek Unu (gr) 450 520
instant Maya (Klguk Kagik) | 1% 15

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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[b]6. italyan Ekmegi[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 220 280
Tereyag (Buyuk Kasik) 2.5 3
Tuz (Kugik Kagik) 1 1
Seker (Blyuk Kasik) 2.5 3
Ekmek Unu (gr) 300 400
Misir Unu (gr) 80 100
instant Maya (Klcuk Kagik) | 1.5 1%

Sandvi¢ Ekmegi/Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

[b]7.  Tath Ekmek[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 210 230
Tereyag (Buyuk Kasik) 15 2
Yumurta, iri (Adet) 1 2
Tuz (Kugik Kagik) 1 1
Seker (Blyuk Kasik) 3 4
Bal (Buyuk Kasik) 15 2
Ekmek Unu (gr) 450 520
instant Maya (Kluk Kagik) | 1 1Y%

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

[b]8. Patates Ekmegi[/b]

Ekmek Buyiiklugu (gr) 600 900
Su (ml) 170 230
Tereyag (Buyuk Kasik) 15 2
Yumurta, iri (Adet) 1 1
Kaynamis patates, ezilmis (gr) | 120 150
Tuz (Kugik Kagik) 1 15
Seker (Buyuk Kasik) 2 3
Ekmek Unu (gr) 380 460
instant Maya (Kiiglik Kasik) 1 1%
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Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

[b]9.  Fransiz Ekmegi[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 240 310
Siviyag (Buyuk Kasik) 15 2

Tuz (Kugik Kagik) 1 15
Seker (Buyuk Kasik) Yy 1

Ekmek Unu (gr) 380 500
instant Maya (Kiiglk Kasik) 1% 15

Fransiz ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

[b]10. irlanda Soda Ekmegi[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 900
Ayran (ml) 220
Siviyag (Buyuk Kasik) 2
Yumurta, iri (Adet) 2
Kaynamis patates, ezilmis (gr) 150
Tuz (Kuguk Kasik) Y
Seker (Ol Kaby) Ya
Beyaz Un (gr) 500
Yemek Sodasi (Kiiguk Kasik) 1

Sinyal seinden sonra eklenecek:

Kuru Uziim, ayiklanmis (Olgii Kabr) | 1

Hizli ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.
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[b]11. Havuglu Ekmek[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Su (ml) 250 310
Tereyag (Buyuk Kasik) 15 2

Kaynamis patates, ezilmis (gr) | 120 150
Tuz (Kugik Kagik) 1 1

Seker (Blyuk Kasik) 2 2.5
Ekmek Unu (gr) 450 520
instant Maya (Kiiglik Kasik) 1 1%

Sinyal sesinden sonra eklenecek:

Havug, ince dogranmis (gr) | 56 | 70

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

[b]12. Cevizli Ekmek[/b]

Ekmek Buyuklugu (gr) 600 900
Sut (ml) 120 160
Tereyag (Buyuk Kasik) 4 5
Yumurta, iri (Adet) 2 2
Tuz (Kugik Kagik) 15 2
Limon Kabugu (Kuguk Kasik) Y 1
Seker (Buyuk Kasik) 4 5
Ekmek Unu (gr) 380 500
instant Maya (Kiiglk Kasik) 1 1%

Sinyal sesinden sonra eklenecek;

| Ceviz, kiyilmis (gr) | 40 | 60

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

*Tarifler “CookWaorks Recipes” Kitabindan aynen alinmistir.
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